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Wolfsburg-Podiums-
Diskussion im
Mariengymnasium
setzt auf
Medienkompetenz

Odile Baumann

Die Wolfsburg, Akademie des Bis-
tums Essen, lud aufierhalb ihres
Tagungshauses in Miilheim in das
Forum des Mariengymnasiums. Es
war sinnvoll, die Podiumsdiskussi-
on ,Triggerpunkt: Social-Media-
Verbot“ mit Vertretern von Wis-
senschaft, Medien und Politik in
einem schulischen Rahmen anzu-
siedeln. Mark Radtke moderierte
das Gesprach mit der Wissen-
schaftlerin Dr. Josephine B.
Schmitt vom Center for Advanced
Internet Studies, den Journalisten
Gavin Karlmeier und Dirk von
Gehlen sowie dem NRW-Land-
tagsabgeordneten Frank Miiller.

Dass es Griinde fiir die Sorge der
Erwachsenen gibt, machte der 15-
jahrige Mariengymnasiast Arne
deutlich. Er berichtete von einem
gemeinsamen Kinobesuch, bei
dem ein Freund den Film so span-
nend fand, dass er nicht auf die
Toilette wollte, und trotzdem ne-
benbei TikTok schaute. ,Ich glau-
be, 80 Prozent meiner Mitschiiler
haben taglich iiber zwei Stunden
TikTok-Zeit. Das kann es doch
nicht sein!*

Den politischen Hintergrund bil-
dete der am 17. September vorge-
stellte Vorschlag der EU-Kommis-
sion fiir einen EU-KIDS-Act. Da-
nach sollen Kinder unter 13 Jahren
keinen Zugang zu sozialen Netz-
werken erhalten. Fiir 13- und 14-
Jahrige sind von Eltern verwalte-
te Mini-Konten mit eingeschrank-
ten Funktionen und hochstens ei-
ner Stunde Nutzung taglich vorge-
sehen. Ab 15 Jahren sollen Jugend-
liche eigene Konten fiihren diir-
fen. Flir Minderjahrige sollen zu-
satzliche Schutzvorgaben gelten,
etwa gegen suchtférdernde Funk-
tionen und unerwiinschte Kon-
taktaufnahme durch Fremde. Uber
den Vorschlag miissen Européi-
sches Parlament und Rat noch ent-
scheiden.

Lars Wojaczek, Lehrer am Mari-
engymnasium, sieht iiberméafige
Smartphonenutzung durchaus kri-
tisch, hilt ein generelles Verbot
aber nicht fiir den richtigen Weg.
,Ich bin fiir einen selbstbestimm-
ten und reflektierten Umgang mit
Social Media“, sagte der Lehrer fiir
Deutsch, Politik, Sport und Sozial-
wissenschaften. Schulen seien
langst Orte, an denen die Nutzung
verschiedener Plattformen kri-
tisch hinterfragt werde. Diese Ar-
beit miisse jedoch weiter ausge-
baut werden.

Dirk von Gehlen, der das ,,SZ In-
stitut® mit Schwerpunkt Digitales
leitet, interessiert sich nach seinen
Angaben ,fiir das Neue”. Zudem
ist er Autor des Buches ,,Social Me-

Wenig Ja blieb fiirs Verbot

dia verbieten. Verboten®. Damit
war sein Standpunkt schon son-
nenklar. Er stellte die Frage, ob ein
Verbot geeignet sei, ,,mehr junge
Menschen zu offenen Menschen
und aktiven Biirgern“ zu erziehen.
Dass dies durch die Einschrankung
der Teilhabe gelinge, bezweifelte
er: ,Dadurch wird nichts besser.”
Er befiirchtete die Entstehung ei-
ner Zensur-Infrastruktur und be-
zeichnete das Vorhaben als ,,Au-
genwischerei®. Es gebe einen poli-
tischen Wettstreit darum, wer ein
Verbot zuerst fordere. Letztlich
verschaffe es den Eltern , Seelen-
frieden”, ersetze aber keine Medi-
enkompetenz. Auch die praktische
Durchsetzung bezweifelte er: ,Das
ist ein Instrument ohne Evidenz.”
Dr. Josephine Schmitt legte ih-
ren Schwerpunkt auf das, was so-
ziale Medien fiur Jugendliche
ebenfalls sein konnen: Informati-
on, Unterhaltung, Austausch und
Identitatsfindung. Jugendliche
konnten sich ,gefahrlos” mit ver-
schiedenen Profilen ausprobieren,
Rollen und Pseudoidentititen an-
nehmen. Es entstiinden subkultu-
relle Rdume, die auflerhalb des
Netzes so nicht existierten. Kon-
takte konnten gepflegt werden,
wie sich in der Pandemie gezeigt
habe. ,Mediennutzung mit Sys-
tem"“ halte sie deshalb fiir sinnvoll.
Es sei nicht immer nur an Radika-
lisierung und andere Gefahren zu
denken. Allerdings habe sich die
urspriingliche Idee der sozialen
Medien gewandelt: Heute gehe es
auch darum, Geld zu verdienen
und politische Macht auszutiben.
Ein Verbot kénne ,.erlernte Hilflo-
sigkeit” fordern und sich letztlich
als rhetorischer Trick erweisen.
Probleme wie Desinformation und
gesellschaftliche Schieflagen wriir-
den dadurch nicht geldst. Schmitt
fragte zudem nach der wissen-
schaftlichen Grundlage der vorge-
schlagenen Altersgrenzen. Ihr sei-
en keine Studien bekannt, aus de-
nen sich diese ableiten lieen: ,13
klingt gut, aber beliebig.”
SPD-Politiker Frank Miiller stell-
te sich hinter die Haltung seiner

Moderator Mark Radtke, Gavin Karlmeier, Dr. Josephine Schmitt, Dirk von Gehlen und Frank Miil-
ler diskutierten das geplante Social-Media-Gesetz fiir Jugendliche.

Partei, die den EU-Vorstof3 mit-
trage. Nach einem personlichen
Besuch in Australien bezweifelte
er allerdings, dass ein Verbot die
gewiinschte Wirkung erreiche.
Seinem Eindruck nach werde es
dort vielfach ignoriert. Die austra-
lische Regelung verpflichtet seit
dem 10. Dezember 2025 bestimm-
te Plattformen, Konten von unter
16-Jahrigen zu verhindern. Sank-
tionen richten sich gegen die An-
bieter, nicht gegen Kinder oder El-
tern. Die zustandige Behorde be-
richtete im Januar von 4,7 Millio-
nen Konten unter 16-Jahriger, de-
nen die Plattformen den Zugang
entzogen héatten. Eine pauschale
Wirkungslosigkeit lasst sich dar-
aus nicht ableiten.

Miiller warnte davor, sich von
einer scheinbar naheliegenden Lo-
sung und ihrem medialen Echo lei-
ten zu lassen. Mit dem Thema
mentale Gesundheit lieBen sich
leicht Schlagzeilen erzielen. Am
Ende werde dann erneut gehofft:
,Schule kiitmmert sich.“ Auch in
seiner Fraktion habe es ein Ringen
gegeben. Lehrkrifte seien auf die
Entwicklungen im Netz jedoch un-
genligend vorbereitet. Einige
Neuntklassler, mit denen er ge-
sprochen habe, seien selbst unent-
schlossen gewesen, wie sie zu ei-
nem Verbot stehen sollten. Miiller
befiirwortete medienpadagogische
Befahigung und Pravention sowie
regelméaflige Fortbildungen fiir
Lehrkrafte. Dafiir miisse es ,, deut-
lich mehr Geld” geben.

Gavin Karlmeier, der sich als
freier Journalist auch in seinem
Blog mit dem Thema auseinander-
setzt, verwies auf bereits beste-
hende rechtliche Moglichkeiten.
Er fragte, warum vorhandene
Schutzgesetze nicht konsequenter
umgesetzt wiirden, und kritisierte
ihren Einsatz als Handelswaffe ge-
gen China. Bei der Altersverifika-
tion befiirchtete er zudem die
Sammlung weiterer Daten, auch
von Eltern. Neben dem Digital Ser-
vices Act und dem Digital Markets
Act erwihnte er den Digital Fair-
ness Act. Seine grundsitzliche Kri-
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tik: Es werde zu wenig von den
vorhandenen Moglichkeiten Ge-
brauch gemacht. ,,Es gab bisher
nur drei Strafen®, sagte er. ,,Und
die betrafen eine chinesische
Shoppingplattform.”

So ganz schwarz-weif3 ist es
nach Recherche der Heimatzei-
tung nicht. Der Digital Services
Act, kurz DSA, trat bereits 2022 in
Kraft und gilt seit dem 17. Februar
2024 vollstandig. Er verpflichtet
Plattformen unter anderem zu
mehr Transparenz und zum
Schutz Minderjahriger. Profilba-
sierte Werbung gegeniiber Min-
derjahrigen sowie Werbung auf
Grundlage besonders sensibler
personenbezogener Daten sind un-
tersagt. Fiir besonders grofie Platt-
formen und Suchmaschinen gelten
zusitzliche Pflichten zur Priifung
und Begrenzung systemischer Ri-
siken.

Die Behauptung, Geldbufien hat-
ten ausschlieBlich eine chinesische
Shoppingplattform  getroffen,
trifft jedenfalls fiir die Durchset-
zung des DSA nicht zu: Gegen X
verhangte die EU-Kommission im
Dezember 2025 eine Geldbufie von
120 Millionen Euro wegen Versto-
Blen gegen Transparenzpflichten.
Dabei ging es um irrefiihrende
blaue Hakchen, das Werbearchiv
und den Datenzugang fiir For-
schende. TikTok und AliExpress
verpflichteten sich im Zuge von
Verfahren zu Verbesserungen ih-
rer Werbearchive. Bei TikTok so-
wie Facebook und Instagram stell-
te die Kommission 2026 aufierdem
vorlaufig Verstéfie wegen sucht-
fordernder Gestaltung fest. Solche
vorlaufigen Feststellungen sind al-
lerdings von abschlieBenden Ent-
scheidungen und Geldbufien zu
unterscheiden.

Der Digital Markets Act, kurz
DMA, soll dagegen die Markt-
macht besonders grofier digitaler
Anbieter begrenzen. Er untersagt
unter anderem die Bevorzugung
eigener Angebote in Rankings und
schrankt die Zusammenfiihrung
personenbezogener Daten chne
wirksame Einwilligung ein. Auf

dieser Grundlage verhangte die
Kommission im April 2025 Geld-
bufien von 500 Millionen Euro ge-
gen Apple und 200 Millionen Euro
gegen Meta. Gegen Google kamen
im Juli 2026 Geldbuf3en von zu-
sammen 890 Millionen Euro hin-
ZU.

Der Digital Fairness Act hinge-
gen ist noch ein Gesetzesvorha-
ben. Der Vorschlag wird fir das
vierte Quartal 2026 erwartet. Er
soll Verbraucher unter anderem
vor manipulativer Gestaltung,
suchtfordernden digitalen Ange-
boten und unlauteren Praktiken
im Influencer-Marketing schiit-
zen. Dass von diesem Gesetz bis-
lang kaum Gebrauch gemacht wer-
de, kann deshalb kein Vorwurf an
die Durchsetzung sein: Es gilt noch
gar nicht.

Karlmeier sah tiber die rechtli-
che Ebene hinaus vor allem die El-
tern in der Verantwortung, denen
haufig selbst die notige Medien-
kompetenz fehle. In einer von ihm
als ,dramaturgische Uberhijhung“
bezeichneten Zuspitzung sagte er,
man koénne bei einem Verbot ei-
nem Dreijihrigen das ,,iPad aus
der Hand schlagen”. Gemeint war
seine Kritik an einer Verbotslogik;
ein allgemeines Verbot der Nut-
zung von Tablets enthalt der EU-
Vorschlag nicht. Auch bei grofier
Aufmerksamkeit konne die Schu-
le nicht alles 16sen. Karlmeier er-
zahlte von Schiilern, die unter dem
Tisch Schach gespielt hétten, und
meinte, der franzosische Staats-
prasident Macron nutze das The-
ma geschickt fiir seinen Wahl-
kampf: ,Es verkauft sich gut.”

Eine Zuhorerin, selbst Lehrerin
im Essener Norden, fand die Pra-
xis am Mariengymnasium vorbild-
lich. Dort ist sichergestellt, dass
die Schultablets jugendgerecht
eingerichtet ausgegeben werden
und der eingerichtete Status ge-
schiitzt ist. In stidtischen Schulen,
wie an ihrer eigenen, sei das nicht
der Fall. Bei Uberpriifungen habe
sich herausgestellt, dass die Ta-
blets von der gesamten Familie ge-
nutzt wiirden. So gelangten nicht
jugendfreie Inhalte auf die Gerate.

Einen Besucher storte der zwei-
fache ,,Werbeblock” fiir das Buch
von Gehlens. ,Sowas gehort sich
nicht”, fand er. Obwohl der Titel
der Podiumsdiskussion dies nicht
versprochen habe, hétte er sich zu-
dem mehr Informationen dariiber
erhofft, wie man sich derzeit
selbst schiitzen kénne.

Das iibersichtliche Publikum
hatte Moderator Radtke zu Beginn
gebeten, seine Tendenz zu erken-
nen zu geben: Verbot oder keines.
Mehrheitlich wurde zunéchst da-
fiir gestimmt. Am Ende des
Abends waren es nur noch wenige.

Die Wolfsburg wird am 24. Fe-
bruar im néachsten Jahr einen
Workshop mit Dirk von Gehlen
anbieten: ,Social Media im Alltag,
Sicherer Umgang, praktische Lo-
sungen und digitale Teilhabe fiir
Familien, Kinder und Jugendli-
che” Interessierte konnen sich an
mark.radtke @bistum-essen.de
wenden.
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