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Der Weg des Obstes

Ein fiktives Gesprach swischen zwei unterschiedlich gehandelten Bananen

und der KUZ-Redaktion

KUZ-Redaktion: Herzlichen Dank,
dass ihr zu diesem Interview er-
schienen seid.

FairTrade Banane: Danke, dass ich
hier sein darf. Was wollen Sie zu-
erst von uns wissen?

KUZ-Redaktion: Meine erste Frage
ist: Wie entsteht ihr?
Standardbanane: Ich wachse als
Staude in riesigen Plantagen in
Mittelamerika, die auf abgebrann-
ten oder abgeholzten Regenwald-
flachen stehen.

FairTrade Banane: Ich wachse
ebenfalls als Staude. Allerdings
wurden fiir meinen Anbau keine
Regenwaldflichen abgebrannt oder
abgeholzt.

KUZ-Redaktion: Wie werdet ihr
vor Krankheiten und Insekten ge-
schitzt?
Standardbanane: Damit ich nicht
krank werde, besprithen mich die
Arbeiter mit Pflanzenschutzmit-
teln, die fir sie giftig sind. Die
Pflanzenschutzmittel toten die In-
sekten.
Fairfrade Banane: Ich werde in
eine Plastiktite verpackt, damit
die Insekten erst gar nicht zu mir
hinkommen. Lmmerhin tote ich
keine Lebewesen.
Standardbanane; Das war aber
nicht nett. Ich bekomme wenigs-
tens Luft zum Atmen.

KUZ-Redaktion: Wir konnen das
Gesprich doch sicher ohne Streit
fortsetzen. Was passiert nach dem
Anbau?

Standardbanane: Nach drei Mo-
naten werde ich geerntet. Dazu

.Gespriach® zwischen zwei Bananen

FairTrade Banane: Nein, nicht
ganz. Nachdem ich abgeschnitten
werde, fahre ich uber ein langes
Laufband durch die ganze Planta-
ge. Dann werde ich erst gewaschen
und anschlieBend verpackt.

KUZ-Redaktion: Wie kommt ihr
denn nach Deutschland?
Fairfrade Banane: Ich werde
von kleinen Unternehmen mit
Frachtschiffen nach Deutschland
gefahren. Ich bin 12 bis 16 Tage
unterwegs und werde wahrend-
dessen bei 13,2° Celsius gekihlt.
Wenn ich dann in meinem Zielland
Deutschland ankomme, muss ich
1-2 Tage in der Bananenreiferei
bleiben, damit ich mich an das
Klima gewohne und gelb und sii
werde.
Bei mir ist es

kommt ein Abschnei-
der und schneidet mich als noch
unreife, griine Banane ab. Danach
werde ich direkt verpackt. Das ist
bei euch FairTrade Bananen doch
auch so, oder?

genauso, nur, dass ich mit groRen
Unternehmen nach Deutschland
komme.

KUZ-Redaktion: Worin unterschei-
det ihr euch am meisten?

Standardbanane: Wegen meinem
Anbau miissen viele Bauemn den
Ort, an dem sie leben, verlassen
oder auf der Plantage mitarbeiten.
Meine Arbeiter werden schlecht
bezahlt, deswegen miissen manche
Familien regelrecht hungem und
konnen sich keine Medikamente
kaufen, wenn sie krank sind. Es
mussen auch Kinder bei meinem
Anbau mithelfen. Bei dir bestimmt
auch, oder FairTrade Banane?
FairTrade Banane: Nein, bei mir
miissen keine Kinder mitarbeiten
und auch die Bezahlung der Bau-
ern ist bei mir deutlich besser. Die
Bauern werden auch nicht durch
giftige Pflanzenschutzmittel ge-
fahrdet. Das ist auch der Grund
dafiir, dass sich viele Kaufer im
Supermarkt fiir mich entscheiden.

KUZ-Redaktion: Dankeschon fiir
das Interview ihr zwei. Mal schau-
en, wie sich die Zukunft entwickeln
wird.

Johanna Wiederhold, Alexa Davids

Alles gehdrt irgendwie zusammen

Elektroautos sollen gut fiir die Umwelt sein, aber sind sie auch gut fiir uns

Menschen?

Denn die Batterien, mit denen
diese Autos betrieben werden,
bestehen aus Lithium, Nickel,
Kobalt und Mangan. Lithium und
Kobalt sind ganz besondere Ma-
terialien, die man oft in Afrika
abbaut. Aber was hat
das jetzt eigentlich
mit Fairfrade zu

tun?

gibt es viele
arme Familien,
wo selbst Kin-
der schon ar-
beiten missen.

Viele afrikanische

-

Familien arbeiten in Betrieben
in denen Lithium und Kobalt ab-
gebaut werden. Dafiir werden sie
aber nicht ansatzweise fair be-
zahlt, sodass selbst wenn jedes
Familienmitglied mitarbeitet,
kaum Geld zum Leben zu-
sammen kommt.

Schon mit vier
Jahren arbeiten
kleine  Kinder
manchmal in
diesen  Betrie-
ben. An eine
schulische Aus-
bildung ist nicht
zu denken. Dafiir
haben die meisten

Familien zu wenig Geld. Da man
Kobalt und Lithium fiir fast alle
Akkus braucht, wird es natirlich
auch in groBen Mengen bend-
tigt. 60 Prozent kommen aus dem
Kongo. Ein GroRteil wird dabei
im Siiden des Landes gewonnen.
Dabei kommen 10 bis 20 Prozent
aus dem Kleinbergbau und dieser
findet hiufig illegal statt, manch-
mal sogar auf den Gebieten der
industriellen Minen. Die Bergleu-
te arbeiten unter extrem gefahr-
lichen Bedingungen. Es werden
tiefe Stollen gegraben und die
Einsturzgefahr ist hoch. Haufig
sterben Menschen.

Marla Hannibal

FuBball und FairTrade,
passt das zusammen?

Ob FuRball, Handball, Volleyball oder Basketball,
alle diese Sportarten bendtigen Bille, sonst kann

man sie nicht spielen.

Aber wer weil schon, woher die
Bille Gberhaupt kommen, mit de-
nen sie spielen? Bis zu 60 Millio-
nen Bille werden alleine in Pakis-
tan pro Jahr produziert, viele von
ihnen sind handgefertigt. Etwa
400.000 Menschen in Pakistan
leben alleine von der FuBball-
Industrie. Hier wird meistens pro
Ball bezahlt, nicht pro Stunde.
Wer langsam arbeitet bekommt
also noch weniger Geld. Die Ar-
beitszeiten sind schlecht und
unbezahlte Uberstunden sind an
der Tagesordnung. Oftmals lie-
gen die gezahlten Lohne und
Gehalter deutlich unter den ge-
setzlichen Mindestighnen. Selbst
Kinderarbeit ist oft normal. Durch
die dadurch verursachte fehlende
Schulbildung ist der Weg aus der
Armut sehr schwer.

Frauen bekommen viel
weniger Geld als Manner

Aber nicht nur in der Produktion
der Balle gibt es Ungerechtig-
keiten. Bei der Bezahlung von
Sportlem und Sportlerinnen geht
es ebenfalls sehr ungerecht zu,
gerade auch bei uns in Europa.
Es gibt sehr viel weniger Frauen
die FuRball spielen als Manner,
auch dadurch ist das Gehalt im

» |

Fur mehr Madchen und Faimess im Fuliball

FrauenfuBball deutlich niedriger,
Als Beispiel nehmen wir einmal
eine deutsche Nationalspielerin.
Sie verdient pro Jahr rund 45,000
Euro. Ein mannlicher National-
spieler steckt sich in Deutschland
aber bis zu 10 Millionen Euro in
die Tasche, fir die gleiche Ar-
beit, die gleiche Arbeitszeit und
die gleiche Qualitat der Arbeit,
Manche der Frauen sind deshalb
schon vor Gericht gezogen. Aber
wirklich etwas erreicht haben sie
dadurch auch nicht. Du siehst,
auch bei uns geht nicht immer
alles besonders fair zu.

Marla Hannibol

Nur etwas fir Reiche?

Beim Gang in den Supermarkt kénnen wir aus einer
groRen Anzahl von Lebensmitteln auswahlen.

Auch wenn ihr noch sehr jung seid
und in der Regel eure Eltern fur
euch einkaufen, vielleicht ist euch
trotzdem schon einmal aufgefal-
len, dass manche Lebensmittel
teurer sind als andere, obwohl sie
fast identisch aussehen. Warum ist
dies so, haben wir uns gefragt?

Dies kann viele Griinde haben,
manchmal heiRt der Grund FairTra-
de. Aber warum ist dies eigentlich
s0? FairTrade bedeutet iibersetzt
einfach fairer Handel. Ihr miisst
euch das so vorstellen: Wenn die
Produzenten, also zum Beispiel
der GroRgrundbesitzer auf seiner
Plantage Kaffee anbaut, dann be-
notigt er dazu die Hilfe von vielen
Arbeitern. Und all diese Mitarbei-
ter bendtigen auch Geld, um sich
selbst ernahren zu kénnen und all
die anderen Dinge im Leben, die
notwendig sind zu kaufen und zu
bezahlen. Nun ist die Frage, wie-
viel Geld bezahlt der Chef seinen
Angestellten. In vielen Betrieben
ist dies zu wenig zum Leben, Die
Mitarbeiter bleiben immer sehr,
sehr arm,

Bei fair gehandelten Produkten
dagegen bezahlt der Arbeitgeber
seinen Angestellten einen deutlich

hoheren Lohn, sodass sie davon
leben konnen und nicht nur uber-
leben. Sie konnen sich eine kleine
Wohnung leisten und auch im Not-

Supermarktregal

fall die Arztrechnung bezahlen. Der
einzige Nachteil dabei ist, dass die
fairTrade-Produkte dann bei uns
im Supermarkt etwas teurer sind,
als die herksmmlichen Artikel.
Aber dies sollte es uns wert sein.

Ida Sonnenschein,
Aurelia Strottchen

Von Kindern und Jugendlichen fur Kinder gemacht - Ausgabe Essen 2023

Kinderrechte sind Menschenrechte

Kinderrechte sind im Augenblick ein groRes Thema in den Medien und der Offentlichkeit.

Es wird sogar diskutiert, sie in un-
ser Grundgesetz mit aufzunehmen.
Im Grundgesetz sind die Men-
schenrechte verankert, Kinder sind
schlieBlich auch Menschen. Sie
brauchen aber noch mehr Schutz
als die Erwachsenen. Schutz vor

anderen Kindern, vor anderen Er-
wachsenen, manchmal sogar vor
den eigenen Erwachsenen. Aus
diesem Grund gibt es Kinderrechte.
Aber was genau sind denn nun Kin-
derrechte? Kinderrechte werden in
drei Saulen unterteilt. Dies ist das

Ernehennnen gehen auf die Strae und kampfen fur Kinderrechte

Kommentar

Gut — aber noch
bange nicht pcrgelzt

Wir sind eine freiwillige AG auf dem Mariengym-
nasium in Werden, die sich intensiv mit dem

Thema FairTrade beschiftigt.

AG _Falr Trade" des Mariengymnasiums in Werden

Deshalb waren wir ziemlich gut
gelaunt, als wir von unserem Leh-
rer, Herrn Bendel, erfuhren, dass
wir den nichsten Innenteil der
Essener  KinderUmweltZeitung,
kurz KUZ genannt, zusammen mit.
den Profis von der Redaktion ent-
wickeln und schreiben konnten.

Alles musste ganz schnell gehen.
Natirlich liefen der ganz norma-
le Schulstress, die Hausaufgaben
und die Klausuren weiter. Trotz-
dem haben wir es geschafft in
nur rund fiinf Wochen eine ganze
Reihe von, so glauben und hof-
fen wir, spannenden und inter-
essanten Berichten zum Thema
FairTrade zu schreiben. Aber wir
kannten uns ja auch schon ein

wenig mit dem Thema aus. Fir
uns ist wichtig, dass hinter dem
FairTrade-Siegel eine gute Idee
steckt, diese aber noch nicht zu
Ende gedacht ist. Es fehlen noch
viele weitere Produkte um nur
von FairTrade Produkten leben zu
konnen. Aber wer weiB, vielleicht
werden diese schon bald auf dem
Markt erscheinen und damit die
Welt ein klein wenig gerechter
machen. Denn FairTrade ist zwar
etwas teurer, aber es fuhrt dazu,
dass Menschen im globalen Siiden
besser bezahlt werden und besse-
re Arbeitsbedingungen vorfinden.
Das sollte es uns wert sein.

AG FairTrade des
Mariengymnasiums, Essen-Werden

Recht auf Forderung, das Recht auf
Schutz und das Recht auf Beteili-
gung. Bei allen MaBnahmen hat
immer das Kindeswohl den Vor-
rang. Wir haben euch einmal die
aus unserer Sicht zehn wichtigsten
Kinderrechte aufgeschrieben.

Gleichheit

L  Schutz vor Gewalt

Alle Kinder haben die gleichen Kinder haben dus- Recht | auf

Rechte: Kein Kind darf benachtel.  Schutz vor Gewalr, ‘Missbrach |

ligt werden, 2 und Ausbeutung, |

Gesundheit Medi

Kinder haben’ das Recht gesund  Kinder haben das Recht sich alle’

u leben, zu finden mn die

fund Keine Not 2u Leiden. sie brauchen, um Thre eigeie: Mei-
nung

Bildung

Kinder haben das Recht zu lemen hire

und eine Ausbildung zu machen.’ - Kinder haben' das. Recht. dass ihe
Leben und i{hre Wirde geachtet

Spiel und Freizeit werden.

Kinder haben'das Recht zu spie-

len, sich zu erholen und kinstte-  Krieg und Flucht

risch titig zu sein. Kinder haben das Recht. im Krieg
und auf der Flucht besonders ge-

Beteiligung schiitzt zu werden,

Kinder haber das Recht bei allen

Fragen, die sie betreffen, mitzu-  Behinderung

bestimmen und zu sagen, was sie
denken.

EINSELBSTVERSUCH

Ich habe mir zum Ziel gesetzt, eine Woche maglichst
viele FairTrade-Produkte zu essen.

Zum Anfang muss man sagen, dass
ich weder Fisch noch Fleisch esse,
doch fur dieses Selbstexpenment
habe ich mich entschieden, wie-
der einmal Fisch zu essen. Doch
leider habe ich sofort am ersten
Tag gemerkt, dass es sehr schwer
war, viele verschiedene FairTrade-
Produkte zu kaufen und zu essen.

Tch bin also am ersten Tag in den
Supermarkt gegangen und habe
mir zuerst das Obst angeschaut.
Unser Supermarkt hatte weder Obst
noch Gemuse als FairTrade-Pro-
dukte. Aber dafir gab es sehr viel
FairTrade Schokolade. Davon habe
ich mir direkt eine mitgenommen.
Ich habe mich zwar vergriffen und
eine vegane Schokolade gekauft,
aber sie war trotzdem sehr lecker.

Dann bin ich zu den anderen Si-
Rigkeiten gegangen und habe
mich dort umgeschaut. Doch das
Ergebnis war erschreckend. Es gab
weder Gummibarchen, noch Kek-

se aus fairer Produktion. Als ich
mich im restlichen Supermarkt um-
schaute, habe ich leider keine wei-
teren Produkte aus fairer Herstel-
lung gefunden, auBer Thunfisch.
Aus dem Thunfisch habe ich mir
am folgenden Tag eine leckere Piz-
za gemacht, doch trotzdem war ich
enttauscht von dem niederschmet-
ternden Ergebnis dieses Versuches.

Mein Fazit lautet nun also: Es
ist sehr schwer, sich von fairen
Produkten zu emihren. Fur eine
ausgewogene Emdhrung  sogar
ungeeignet. Ich bin enttauscht,
dass mein Supermarkt eine sehr
schlechte Auswahl an fairen Pro-
dukten liefert. Ich habe mich zwar
nicht bei anderen Supermarkten
informiert. doch da ich bei einer
groBen Kette eingekauft habe,
denke ich, dass auch in anderen
Supermarkten ahnlich schlechte
Ergebnisse fur FairTrade-Kaufer zu
erwarten sind.

Lsabel Jost

Fair gehandelt geht auch ohne FairTrade-Siegel

Selbst gemacht 15t besonders
lecker und wenn du es nchtig
machst auch besonders gesund.
Wir haben hier fur euch einmal
ein prima Rezept fiir selbst
gemachte Cookies zusammenge-
schrieben. Und glaubt mir, ich
habe es selbst schon oft aus-
probiert, es geht ganz einfach
und du bendtigst fir rund 30
Cookies nur folgende Zutaten:
250 g Margarine.
250 g brauner Zucker,
Prise Salz,
2 Eier,
1 Teeloffel Backpulver,
360 g Mehl,
300 g Zarthitterschokolade,
100 g ungesalzene Erdnisse

Zubereitung:
1. Margarine, Zucker und Salz
mit dem Rihrgerat schaumig
schlagen, Eier dazugeben und
kurz weiter ruhren
2. AmschlieBend Mehl und
Backpulver dazugeben, dann
wird geruhrt. bis sich ein glat-
ter Teig ergibt
3. Erdnusse klew hacken und in
der Pfanne rosten, Schokolade
ebenfalls kiein hacken und alles
unter den Terg heben
4. Backblech mit Backpapier
bedecken und den Teig in klei-
ne Kugeln formen und auf dem
Backblech platt drucken
5. Bei 190° Celsius (Umluft
170° Celsius) etwa 12 bis 15
Minuten backen, bis die Coo-
kies hellbraun sind
6. Abkuhlen lassen und genie-
Ben
Lem Patig



